寨卡病毒病相关问答
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1. 什么是寨卡病毒病？ 
　寨卡病毒病是由寨卡病毒引起的一种急性病毒性疾病，主要通过蚊子叮咬传播，一般症状较轻，2-7天自愈，重症及死亡病例罕见。 
　2. 哪里存在寨卡病毒病？ 
　寨卡病毒主要在蚊虫数量较多的热带地区传播，2007年前，本病仅在非洲和南亚部分国家发现少量散在病例。2007年后，本病的发病人数和涉及国家显著增多。2015年前，报告国家仅限于非洲和东南亚；2015年以来开始于南美和中美洲国家传播。截至2月12日，已有48个国家或地区报告寨卡病毒病的传播流行。我国也已报告4例寨卡病毒病输入病例，分布于台湾、江西、广东和浙江（各1例）。目前，非洲、美洲、东南亚和西太平洋地区多个国家均有该病的本地流行。由于全球变暖和城市化等影响，蚊虫孳生的环境扩大，因此寨卡病毒有可能会在全球更广范围内传播。 
具体受累国家见“寨卡病毒病与旅行建议”部分
3.我国是否有寨卡病毒病病例？
2016年1月19日，台湾报告了1例由泰国输入的寨卡病毒感染病例。2016年2月3-18日，我国内地共报告输入性寨卡病毒病确诊病例例，江西、广东和浙江各1例；均为轻症病例。
　4. 感染寨卡病毒的途径有哪些？ 
　人们主要通过蚊子叮咬而感染寨卡病毒。人与人之间传播罕见，现在已经发现的传播途径包括：1、可以由怀孕的母亲传播给胎儿，但传播几率尚不清楚；可能会在分娩过程中传播给婴儿；目前尚未发现哺乳传播。2、血液传播：可能存在血液传播途径，目前仅1例报告。3、性传播：寨卡病毒可以男性向其女性性伴传播，但目前尚未发现女性向男性性伴传播情况。
　5. 传播寨卡病毒的蚊子是什么样的蚊子，我国有这种蚊子吗？ 
　传播寨卡病毒的蚊子主要是伊蚊，伊蚊不但能传播寨卡病毒，它也是登革热、基孔肯雅热和黄热病的传播媒介。传播效率最高的是埃及伊蚊，我国海南省、广东省和云南省的部分区域和台湾南部等地区均有埃及伊蚊分布，这些地区是登革热的高风险地区，因此也是未来发生寨卡病毒本地传播风险较高的地区；同时，白纹伊蚊也可传播寨卡病毒，在我国，南起海南岛，北至辽宁南部，西至陕西宝鸡都有白纹伊蚊(又称亚洲虎蚊)的分布，因此也需做好预防工作。
